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La intencionalidad de esta experiencia fue brindar a los participantes un 

espacio de dibujo libre que les permitiera explorar su creatividad y 

expresar, a través de trazos y colores, aquello que su imaginación les 

inspirara. A partir de materiales variados, se buscó fomentar la 

autonomía, la espontaneidad y la confianza en sus propias ideas, 

otorgándoles la libertad de representar emociones, personajes, 

escenarios o elementos surgidos de su propio mundo interior. Durante 

la actividad se promovió la observación, la experimentación y el 

disfrute, favoreciendo el desarrollo de habilidades expresivas, la 

motricidad fina y la capacidad de comunicar ideas de manera gráfica. 

Esta experiencia fortaleció la expresión artística, la iniciativa personal y 

el gusto por crear desde la imaginación. 

En esta oportunidad, los participantes vivieron una experiencia orientada a 

la estimulación sensorial a través del juego con arena. Mediante la 

interacción con diferentes elementos y juguetes, exploraron texturas, 

temperaturas y formas, permitiendo que sus sentidos se activaran de 

manera natural y divertida. Durante la actividad, manipularon, vertieron, 

construyeron y transformaron la arena, favoreciendo el desarrollo de la 

motricidad fina, la curiosidad, la creatividad y la capacidad de 

experimentación. Esta propuesta promovió la exploración libre, el disfrute 

y el acercamiento a materiales naturales, contribuyendo al fortalecimiento 

de sus habilidades sensoriales y al descubrimiento de nuevas posibilidades 

de juego. 

En este ejercicio creativo, los participantes tuvieron la oportunidad de 

explorar la pintura a través de diversas herramientas como pinceles, 

brochas y esponjas, experimentando diferentes formas de trazo y 

aplicación del color. Cada niño y niña expresó libremente sus ideas, 

dejando fluir su imaginación mientras descubría nuevas maneras de 

plasmar formas, líneas y combinaciones cromáticas. Durante la actividad, 

se evidenció el disfrute por el uso del material y la apropiación de las 

técnicas propuestas, resaltando sus habilidades artísticas y su capacidad 

de exploración. Esta experiencia favoreció la creatividad, la expresión 

personal y el fortalecimiento de la motricidad fina, permitiendo que cada 

participante desarrollara su propio estilo y ampliara sus posibilidades de 

creación. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En esta experiencia, los niños y las niñas tuvieron la oportunidad 

de reconocer a Papá Noel como un personaje representativo de 

la Navidad. A través de la observación de su imagen, dialogaron 

sobre sus características, su papel en esta celebración y el 

significado que tiene para la sociedad y para las familias. 

Posteriormente, cada participante coloreó la figura de Papá Noel, 

expresando su creatividad y apropiándose del personaje desde 

sus propias percepciones. Esta actividad favoreció la expresión 

oral, la imaginación, la comprensión de tradiciones culturales y el 

fortalecimiento de la motricidad fina, permitiendo que cada niño 

y niña disfrutara de una experiencia significativa en torno a la 

Navidad. 

Esta experiencia artística se orientó al fortalecimiento de las 

habilidades manuales y la exploración sonora. Durante la actividad, los 

niños y las niñas elaboraron maracas navideñas utilizando botellas 

recicladas, semillas y elementos decorativos, lo que les permitió 

manipular diferentes materiales y desarrollar su motricidad fina. Al 

llenar, cerrar y agitar sus creaciones, exploraron distintos sonidos y 

ritmos, favoreciendo la discriminación auditiva y el disfrute por la 

música. Esta propuesta promovió la creatividad, la curiosidad y la 

participación activa, permitiendo que cada participante personalizara 

su maraca y viviera una experiencia significativa a través del arte y el 

juego. 

 

La intencionalidad de este ejercicio fue promover en los niños y 

las niñas el reconocimiento de sí mismos como seres valiosos e 

importantes, fortaleciendo las normas básicas de autocuidado. 

Durante la experiencia, se dialogó sobre acciones cotidianas que 

permiten cuidarse y cuidar a los demás, resaltando la importancia 

del respeto, la protección y el bienestar personal. 

Posteriormente, los participantes replicaron las “manos del 

cuidado”, un símbolo que les permitió expresar de manera 

creativa aquellas acciones que contribuyen a su autocuidado. 

Esta propuesta favoreció la construcción de una imagen positiva 

de sí mismos, la comprensión de normas esenciales para su 

bienestar y la expresión de sus ideas y sentimientos de forma 

segura y significativa. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este ejercicio artístico tuvo como propósito invitar a los niños y 

las niñas a reconocer las acciones que ayudan y aquellas que 

no aportan al bienestar propio y de los demás, utilizando la 

metáfora de “las manos que cuidan”. Durante la actividad, 

reflexionaron sobre comportamientos positivos —como 

ayudar, compartir o respetar— y sobre aquellos que pueden 

generar incomodidad o dificultades. Para representarlos, 

pintaron sus manos con dos colores diferentes, diferenciando 

visualmente las acciones que promueven el buen trato de las 

que no lo hacen. Esta propuesta favoreció la reflexión, la 

expresión personal y la comprensión de normas básicas de 

convivencia, fortaleciendo además la motricidad fina y la 

creatividad a través del uso de la pintura. 

La intencionalidad de este ejercicio pedagógico fue promover 

en los niños y las niñas el reconocimiento de sus emociones, 

tanto positivas como negativas, comprendiendo que todas son 

válidas y forman parte de su vida diaria. A través de diferentes 

acciones y situaciones representadas, los participantes 

identificaron cuáles generan bienestar y cuáles no, 

reflexionando sobre la importancia de actuar de manera 

respetuosa y adecuada consigo mismos y con los demás. Esta 

experiencia favoreció la expresión emocional, el desarrollo de 

habilidades para reconocer y nombrar lo que sienten y la 

comprensión de cómo sus acciones pueden influir en su 

entorno. 


